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Sessdo de Boas Vindas e Apresentagdo do Projeto. Abordagem ao tema
"Planeamento e Gestdo do Orcamento”

Turmas

Cronograma

Nome Data
Temas e Contelidos

Sessdo 1 2024-11-26 17:00, Terca-feira Sessio Terminada
Desafios

Sesséo 1 2025-01-09 18:00, Quinta-feira Sessdo Terminada

Fichas de Trabalho
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Exma(a) Senhor(a) Professor(a)
Bem-vindo ao Projeto de Educagdo Financeira “Nio Poupar Estd o Ganho" da Fundagdo Dr. Anténio Cupertino de Miranda.

Queira, por favor, aceder a este link para concluir a sua inserigio e efetuar o carregamento da(s) turma(s) com que vai participar no Projeto, neste ano letivo.

Para apoiar o
8741543

arregamento de turma, enviamos em anexo um pequeno manual de acesso e poderd visualizar um breve tutorial em https:/Avimeo.com/

Para qualquer questao podera contactar o Servigo de Educacso da Fundagdo (servicoeducativo@facm.pt | 226 101 189 | 919 458 613).

i Com os melhores cumprimentos.

Sénia Santos
Servigo de Educagio

Fundagdo Dr. Anténio Cupertine de Miranda | Projeto de Educagio Financeira “No Poupar Estd o Ganho”
Avenida da Boavista 4245, 4100-140 Porto | T. 226 101 189 | 919 458 613 | servicoeducativo@facm.pt
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CFAE GUILHERMINA SUGGIA
¢ SEDE: AE do Cerco do Porto, Porto
Rua N Sra. do Calvirio, S/n 4300357 Porte  TELEFONE: 935776100
+etpe )/ futes googie com/ute/cipathermracugpa™ome  emakt of puuggal 2 IPp=al com
Furdagie
Ox Ardeio Fundacgdo Dr. Anténio Cupertino de Miranda
- Awenids da Bosvista, 4245, £100-140 Perto

CERTIFICADO

O Centro de Formagio de Associacio de Escolas (CFAE) Guilhermina Suggia, atraves do Conselho de
Diretores da Sua Comissdo Pedagogica, certifica que

Docente , portador{a) do BICC n® ,dogrupo 110 , aexercer fungbes
nola) Escola Basica n.* 2 de Gueifies, Maia

froquontou a atividade formativa designada:

AFCD16 - 2024/25 Competéncia Digital e Educagdo Financeira "

@ que, nos termos do Despacho n® 57412015, de 29 de Maio, foi esta atividade considerada, por este
CFAE, como uma Acéo de Formacgdo de Curta Duragido (AFCD), com os eleitos previstos pama a
Avaliacio de Desempenho Docenw (ADD) e para a progressio na carreira, nos termos da legislacdo
aplicavel, nomeadamente nos dos Arn® 8° ¢ 2 do RJFC - Regime Juridico da Formacio Continua
(Docreto Lol n® 222014, do 11 de Fovereiro), comprovando-so a verificacio dos soguintes requisitos:

Local: Sede da FCMOn-line Duracho: 6 (sols) horas
Aroa do formacdo: Clontifica ¢ pedagogica pitodos Grupos Data da aco: 07-01-2025
Formador: Sonia Maria Almeida dos Santos Grau: Mestrado

Esta Aclo do Formacio do Curta Duracio tove uma rolaciio dirota com o exerciclo profissional, rigor @
qualidade clontifica ¢ podagogica, bom como so observaram as restanws dotorminagbes kgais

aplicaveis.
Porto ¢ sode do Contro O Disotor do CFAE Guilthermina Suggla

|
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Concurso Final

Concurso Final: a sua turma esté preparada para a maior competicio do No
Poupar Esté o Ganho?

Nesta
original ¢ criativo

0=

ESTA CHEGAR O
CONCURSO FINAL!

Ultimas Noticias
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POUPAR NAO TEM DE SER VAMOS ENSINAR COMO SE REPORTERES DA LITERACIA

UM TERROR! POUPA? FINANCEIRA
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P SjUdar, dRShm-ti 461, 0SS xhrplc, ML DAFCAINTAL G oL farar

Mas a entrevista é tua!
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ANO NOVO, DESAFIOS MEIOS DE PAGAMENTO - O IMPACTO DOS JOGOS DE
NOVOS COMO PAGAMOS HOJE? AZAR NAS FINANCAS
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Nosso seguro de carro ¢

NO VOLANTE,
0 RESPEITO
E PARA TODOS

para todos, sem rétulos,

como carinho que vocé

merece. Na estrada, atnica

coisa que importa é dirigir
com responsal?iliclade, ndo
importa se é ele ou ela ao
volante. Seguranga e
respeito séo direitos de
todos, seja homem ou

mulher!

(2998 ewros
Meés de fevereiro
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REGULAMENTO OLIMPIADAS DE EDUCACAO FINANCEIRA
DESCARREGAR O REGULAMENTO &

VERSAO DEMONSTRACAO DO JOGO DAS OLIMPIADAS

INICIAR VERSAO DE TESTE

VERSAO FINAL DO JOGO DAS OLIMPIADAS

INICIAR JOGO FINAL B>
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Fundagdo Educacao Financeira valedo
Anténi [
o C:p:'r‘tli‘:lo e x F No Poupar €4t3 o Ganho! Cd

de Miranda ®

¢ dZNMISE OSR2 NIlsa R2 / t O R2

Escola Ano

Escola Artistica do Conservatério de Musica Calouste 2°ano
Gulbenkian, Braga

Escola Basica de Gualtar, Braga 3° ano
Escola Secundaria de Amares 10° ano
Escola Basica n.° 2 de Vila Verde 2° ano
Escola Basica de Pontes, Tan#dio Verissimo, Barcelos 3% ano/4° ano
Escola Basica de Viatodos, Barcelos 2% ano

Escola Basica de Moure e Ribeira do Neiva, Ribeira, Vila Ve 4° ano

P

o)

Escola Secundaria de Amardsjrmal0° C
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Escola Basica de Viatodos, Barcelosrma2V1
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& SER CRIANCA E UM DIREITO MEU! |
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Escola Basica de Moure e Ribeira do Neiva, Ribeira, Vila VVa@uena 4AMC
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Nundache
No Poupar Estd o Ganho! Sobre N6s  FAQ's Projeto v Entrar o e
P

Tic tac... © Esta a chegar o
Concurso Final 2025!

Com o final do ano letivo ja a vista, esta na hora de preparar a reta final com entu:
muita criatividade! O grande C Final do No Poupar Esta o Ganho esta de

promete ser, mais uma vez, um alto de celebragao da ed

Este & o desafio ideal para mostrar tudo © que a tua turma aprendeu ao longo do ano

ganhar prémios!

bres, as Pré-Inscrigoes ja
ertas!

2
de 202472025 ainda esté  terminar, O 9ue é 0 Concurso Final?

o Anténio Cupertino de Miranda ji o . e ¢ t de Mirsd c -
rganizadedodas oS a0asnala.tundacsy Antonio Cupertino de Miranda, o Concurso

dos no futuro. A 16° edigho do gant st b ' Y

o P todas as turmas participantes no projeto No Poupar Esta o Ganho a criar um trabalhg
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ENUHDT YI Ut WA HEVKERO DGS Y 13t WT PDWHET ¢ Wt Hedgy
f AljjORYWEt GUHIBEC i WIAINDI& DYB Y1 Wal ¢ HC OGS YLWT IT RHECET Y
FINal Y AWARY G WY WE GYRY WT EW Nt YHAGTIG YWAYI gqeNe L
f EWecRUWUSIFIUL WelMOWYGERWWUL gYW WO YURUVDRqVYt AWAING
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e T ¢ W ochjlRIY HIRBGEYe WG ¢ G DU q oWt ¢ qRY nJRQ VY w

b We T PASIABTHRG ¢ T g YWT RI RNDRT ¢t We Yimuy IYHEHWWo2 ¢ GRS e ta L
MYl GcWNOGYHecOAaWUqUWGYt RqR2¢ AWAY U LH KIWR o1d Gue FI0E It | ¢
Gl RUBARG¢ Rt alWle Gl YnaUT ¢aWUqYWT WWHYUSWHRAGWUq Yt Wt Y
AYUSWHRAWUqVYH Wt YAl yudhig Gt §F DR EIE U O &l FIHdH0 q 1t W RU
PO R Il RqRI ¢Yia@ils RRGVI ¢ 6 MBEIGH &g loec G DUqYWT Yi UL
HYUSWARRAGUWUqYt Wt Y ALLIT D B HINGHI ¢l ¥ D8 g F DULINREBEORIIRI ¢
B2RT WURRec UT YWe Wt YORT A& s WIHAYGOTGHYHW q il g Bl R R A L
TRGUWUY FUt WGUT ¢NZNRAECH AWHY G Y WY W IGIH 1& UnzaiDaReeridt 13U q Y L
DFGaVY!l ¢TgYW DWGWqYT YOYNREY Wed JUUICYEORKRE ¥V A LWY+ W 134

Permitiu muito
Permitiu bastante

Permitiu moderadamente

Permitiu pouco

N&o sei / N&o aplicavel

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Aprofundar os seus conhecimentos sobre a plataforma
Aprofundar os seus conhecimentos sobre questdes financeiras
Desenvolver as suas competéncias pedagdgicas

m Conhecer métodos de aprendizagem alternativos

oM
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SHN GGG WGWUqeT gYWT YWAI YTWUqY
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| JAYGORT Yt WI D200dc¢caWe e Wl Rt ql RA2RT gYW6WqUI YNij oW
Dt qRG ¢ G Waldl W 1J IERYHLEGTYYOUDESY YL @I fine TWd e Oy R iy R1 RT Vi
T Es WRUT RAY 2 Wa lJ I ININRUDIZWE KURD ¥ MISIRRAEEWLGREIJULT I n1J1 RI ¢ G
13U a3 NOULJ lWWOKImS Y1 ¢

50,00% 47,62%
45,00%
40,00%
35,00%
30 00% 28,57%
25,00%
20,00%
14,29%
15,00%
9,52%

10,00%

5,00%

0,00%
0,00%
+ 40 horas 30 - 40 horas 20 - 30 horas 10 -20 horas 0 -10 horas

AIJGO ¢ qRIEUIVIDE G 13RO B D WY WG Y T 13 q V1 ER YRRHE RRAGYGl i NeUdmu v
Gl YTUqVYWnYRIYMR & d A IWGLINLNEdIME 1G] 3t JU0q¢ We a ¢ WRUq
DWRYUOUL Rt qUqUWUct WGl Caq R HR W did AR ENUTOM 'O U LR ¢ 12 & § alld
nl e K EAIRCCLILET 1A W G YA W3 OnGeesUBEE ¢ 311 d ¢l ¢ G Wqll WRAG GGG
Gl YTWIdaRY WT Y Whe IJWeIGOGCCHRPADAR RGVIO AR UT YWe G WNI ¢ 2 WT 13WIJIC
RUOquUUt R2YVY1O

45,00% 42,86% 42,86%

40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
9,52%
10,00%
4,76%
5,00%
’ - 0,00% 0,00%
0,00%

Mais do que Umavez por Maisdoque Umavezpor Menosque Nao sei/Nao
uma vez por semana uma vez por més uma vez por respondo
semana meés més
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100%  L00R

90%

80% 76%

70% 62%

60%

50%

0,

40% 29% 29%

30%

20% 14% 14%

B 3

0%
Planeamento Sistemas e Poupanca Crédito Etica Direitose  Economia
e Gestao do produtos Deveres do  Circular
Orcamento Financeiros consumidor

OHBqRGRACGCT gYWI Yt WAUH2I + Yt WET eHecqR2Yt W Rt GYURHARI

Alsel t Yt WAWT ¢NZNRHEYY

§WAI WMTVWhAYa Gel WEHIRNEGMBHBYRACW CWG! Ynidtt YI 13t UL
| Uz + YH WGUT ¢NZNREBGHWMEDU qICc GEYIRE VWA LY T @MW YWY
UYa el ¢ a0 q HellbeR dlLd ofJBUA 1JWT Y+ UETEVeRID Odindd 1LR ¢ O Whue WY
cteaUYt Wet ¢l YLLEAING GG I WE4Ed C dIinE A6 Wa W3 HS ¢t W JW q

19%
= Sim

= Nao

= Nao sei

62%

o
1l

NORTES 030 ISR



P Educacao Financeira valedo'y
Antoni

o Cupertino e x No Poupar €4t o Ganho! Cdvado
de Miranda iﬁ) \]JTC\L,H\J?OJC intermunicipal

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

71%

52%

29%

33%
10%

Plataforma Caderno de educagéo financeira

5%

m Muita mBastante mModerada mPouca mNao sei/Nao aplicavel

UcdRt ¢UT YWY We HAYILGT ayet HMEACIdi AR | G YLl I WET e AEldgM W[ RU¢ C
TYRUUqUt i GqWREHBRC T YWD ¢ 20 dIgUR® MY Mate IiHYREPURST 131 C
il e RqYIOUtJWKIERE K d: Uq WY WWEHRIF G YU ql ¢ We GWIIGID2
héﬁRuRélRTcTuunuuuamﬂuﬂ@qﬁg&m&@mwﬂ&&ﬂ|quTchTg
[ RU¢ USIID@E & Aij O W I W2 11 REgeARGIVALIRMELR GOEISHYIT L TY YU W0 q 13+ W
AY Ut Rl 2R q Y O HIWUDKIGHR ¢ o U q DKWt + WUHERCE O

100% 90%

90% I

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
OGdIHGI Ut + R2¢ WA ¢ R Y HRec LLLE Ndf KUV YA WERSGeHl bVl 1 Ul q R2 RT ¢
DOEWT Yt WGl m%ut’]jmwc':lllbm W A Gilca U Yy LT (vl Y augneld 1 | ¢ a 30 q ¢ Wi
T RUCGRACGT ngElb ¥ UGV W § We G RT ¢ 16 LW T IRY d) IR WUTT 1Y # 2T YYD
¢cql RAzRa Wz G WG KW2c¢T YWRHE e LUILITI LLERALGRY 8 LRGSR RE 1J1WC
GclddlRqYHORIOGH HKEOWa I01qlO U q I ORI S YUl hapelXUdJB & Y Ut ql ¢ WeG¢
CHURQET gYWWW2¢aVY!I RACT gYWT It quUWI Wz + YWRYGYWnN I
Gl YTWUqVYIO

10%
[\ '(O @? an Cofinanciado pela
Lm\im;oquo;ddgﬂm. e '! 2030 - Unido Euro;:»ei‘;o

71%

24%
10%

Nao

0%

m Fichas de Atividades mPlanos de aula

oo



de Miranda comunidade intermunicipal
do céavado

Fundagdo Educacao Financeira valedo’r
Anténio 4
o Cupertino e x F No Poupar €4t3 o Ganho! Cdvado
®
AltcecqR2 ¢ BITGERYHLANMIWGIe GHRIEG W W2 101 RIHc Wea G ¢ WGl HIT ¢
GYt RAEARPIEIA Mt LT Y EHAN) GHIR LD YeHIC ¢ @ ¢ U q 1J FOR @K IO £ ® a YIHO O
ROGY!I g Uqldt

100%
90%
80% 71%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

29%

52%
10%
5%

|||| )
0% 0% 0% 0%
° ° ° B %
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muitissimas coisas importantes coisas aplicavel
coisas importantes importantes
importantes
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Adquirir uma maior empatia relativamente a decisdes

financeiras familiares I 2.90

Resistir as compras por impulso

I : 0
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I 00
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Nao Ajudou Ajudou Ajudou  Ajudou
ajudou pouco moderadamente bastante muito

Adquirir habitos de poupanca
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Muito 4
3,20 3,20
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Moderadamente 2
Pouco 1
N&o sei/Nao O
aplicavel Promogédo de Promocgédo do Promocao da Promogédo de Promocédo do Promocao do
metodologias envolvimento  discussdo uma educagdo bem-estar sucesso
de trabalho familiar na desta tematica inclusiva das/os escolar
préticas na educacgéo no seio da alunas/os
educacgdo familia
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Fundagao

Educacao Financeira valedo'” do

Anténio s
Cupertino No Poupar €4t3 o Ganho! Cava
de Miranda de intermunicir

0

& e facm
. Fundagdo Anténio Cupertino de Miranda

fundacaoacupertinomiranda Ontem tivemos o prazer de receber
mais de 25 interlocutores municipais de varias regioes do pafs
para apresentar os nossos projetos de educagao financeira nas
escolas. & |

A Presidente da Fundacao, Maria Amélia Cupertino de Miranda,
iniciou a sessao, sequida de apresentagdes detalhadas de cada
projeto: Bruno Vieira de Melo apresentou “Uma Necessidade
Especial”, Sonia Santos explicou "No Poupar Esta o Ganho" e
Maria Mendonga falou sobre "Por Tua Conta™.

Apos o almogo, os convidados realizaram uma visita guiada ao
Museu Papel Moeda, atividade incluida no ambito dos projetos
de educagdo financeira.

Foi um dia repleto de partilha, conhecimento e experiéncias
enriquecedoras. Juntos, continuamos a construir um futuro mais
financeiramente informado!

miranda #literaciafinal

eraciafinanceiraparacria

m Gostos: inees.nunes e 35 outras pessoas

KGLBYKKGGSDPAYEGlI INI YOPO2YKLIKS5! c+NF+taTy{ Kk

fundacaoac i i e facm e

fundacaoacupertinomiranda ® Ontem iniciaram-se as
formagdes online para os docentes com turmas inscritas no
projeto No Poupar Esta o Ganho, na modalidade de Acdo de
Formacao de Curta Duragdo. i

A primeira sessdo foi um sucesso, contando com a participagao
ativa de varios professores, todos empenhados em promover a
literacia financeira junto dos seus alunos.

Esta formagdo ¢ realizada no ambito da parceria existente com a
Faculdade de Economia da Universidade do Porto, tendo
contado com a participa¢do do Professor José Manuel Varejao.

Estamos certos de que este projeto ira contribuir
para o deser de c éncia:
essenciais nos jovens ao longo deste ano letivo. «*

#FACM #nopouparestaoganho #professores #literaciafinanceira
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