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Prefacio

O Municipio de Esposende tem, ao longo dos ultimos anos, apostado numa pratica
de intervencdo educativa alinhada com as reais necessidades e especificidades
dos contextos comunitarios. Nesse sentido, aquando da candidatura ao Programa
Operacional Regional do Norte 2020, a construcdo conjunta do Projeto com as
Escolas constituiu-se como um importante fator de proximidade entre as necessi-
dades dos contextos e as potencialidades inerentes ao Plano Integrado e Inovador
de Combate ao Insucesso Escolar do Cavado (PIICIE).

Assim, ao longo dos trés anos de implementacdo do Projeto Rumo ao Sucesso, a
equipa multidisciplinar envolveu cerca de 3.200 alunos nas atividades de apoio a
acdo educativa das escolas, respeitando as necessidades, as especificidades e a
organizacdo de cada um dos contextos escolares. Dessa forma, contribuiu para
o desenvolvimento de competéncias transversais e interdisciplinares, de forma
integrada e articulada, favorecendo a inclusdo e o sucesso educativo, tendo como
alicerce a educacao para todos, o que implicou o reconhecimento e a valorizagcdo
sistematicos das diversidades e das complexidades sociais.

O Projeto, através de intervencdo em dreas diversificadas de Psicologia, Terapia
da Fala, Karaté, Ciéncias Experimentais, Xadrez, Informatica e Artes (Musica, Tea-
tro e Danca), desenvolveu uma panoéplia de intervencdes socioeducativas com o
objetivo de mitigar problematicas sociais dos alunos e de intervir sobre os cons-
trangimentos que dificultam as aprendizagens, respeitando os interesses e as mo-
tivacdes individuais, no sentido de potenciar a melhoria da qualidade do processo
de ensino-aprendizagem e de contribuir para a inclusdo e equidade da educacao.

O balanco global é positivo e demonstrativo de uma dindmica de cooperac¢do entre
0 Municipio e as Escolas, pelo que acreditamos que a implementac¢do do Projeto:

® Convergiu, porque congregou parceiros, criou sinergias, complementaridades e
favoreceu o trabalho em equipa nas comunidades educativas;

® Agiu, pela forca e pela capacidade de intervencdo e de adaptacdo constante a
novas dinamicas, designadamente no contexto do ensino a distancia;

e Complementou, com novos recursos humanos, com novos recursos materiais e
novas areas de oferta educativa;

® Construiu, pela capacidade que teve de contribuir para a melhoria dos niveis de
motivacdo e autoconfianca dos alunos e para o desenho de percursos educativos
de sucesso, promotores de uma verdadeira inclusdo social.



O investimento na promog¢ao do sucesso educativo é uma opcdo estratégica para
uma plena cidadania e uma sociedade mais harmoniosa.

Projetos desta natureza fazem a diferenca na vida de cada ALUNO...

Angélica Cruz

Vereadora da Cultura e Educacdo
do Municipio de Esposende



Breve descricao do Projeto

O Projeto RUMO AO SUCESSO (PRS), do concelho de Esposende, é um programa
de intervencdo orientado para a promoc¢do da inclusdo e do sucesso educativo,
que dd primazia a uma abordagem centrada na interacdo pessoa-ambiente e foi
levada a cabo por uma equipa multidisciplinar alargada, através da execuc¢do de
trés subprojetos:

PROJETO RUMO AO SUCESSO

Ncleo de Intervengdo Clubes <_:Ie Mf)tivacéo Oficinas de Educacio
com os Alunos e as e Ativagdo de pela Arte (EA)
Familias (NIAF) Competéncias (CMAC)
2 Psicélogos 1 Técnico de Xadrez 3 Técnicos de Musica
2 Terapeutas da Fala 1 Técnico de Informatica 1 Técnico de Teatro
1 Técnico de Karaté 1 Técnico de Ciéncias 2 Técnicos de Danga

Este programa integra a bolsa de projetos do Plano Integrado e Inovador de Com-
bate ao Insucesso Escolar (PIICIE) do Cavado e resulta de um processo de cons-
trucdo participado com os agrupamentos de escolas e escola ndo agrupada de
Esposende, desde a fase de diagndstico de necessidades, a definicdo das priori-
dades de agdo e a abordagens de intervencdo mais eficazes na melhoria da qua-
lidade das aprendizagens.

O envolvimento continuo das escolas em todo o processo de conce¢do, execucao
e avaliacdo do PRS revelou e criou os alicerces necessarios para a consolidacdo
de uma rede colaborativa de trabalho centrado nas questdes do sucesso escolar.

Enguadra-se nos Objetivos de De-
senvolvimento Sustentdvel (ODS) da Decretos-Leis n° 54 e 55/2018,

; = _ de 6 de julho (Autonomia e
A?enda _2030’ da Orgam%acao d_as N~a Flexibilidade Curricular e Educacéo Inclusiva)
¢bes Unidas, referentes a Erradicacdo

da Pobreza; Educacdo de Qualidade; *

Iguqldade de Ge_nero; Reducéo _das T yy—
Desigualdades; Cidades e Comunida- da Escolaridade Obrigatéria - PASEO
des Sustentaveis e Parcerias para a (Despacho n° 6478/2017, de 26 de julho)

Implementacdo dos Objetivos.

. i . . Estratégia Nacional de Educacdo
Partilhou, ainda, os principios subja- para a Cidadania - ENEC
centes a concretizacdo de uma politica (Despacho n® 6173/2016, de 10 de maio)
educativa centrada nas pessoas, para



garantia da igualdade de acesso a escola publica, promovendo o sucesso escolar
e, por essa via, a igualdade de oportunidades, conforme previsto nos documentos
orientadores das medidas de politica educativa nacional.

O PRS desenvolveu a sua acdo em contexto escolar, nos anos letivos compreendi-
dos entre 2018/2019 a 2020/2021, nos Agrupamentos de Escolas Antonio Correia
de Oliveira (AEACO), Anténio Rodrigues Sampaio (AEARS) e na Escola Secunda-
ria Henrique Medina (ESHM).



Modelo Técnico de Implementacao

A intervengdo do PRS encontrou-se alicercada no contributo de saberes de uma
equipa inter/multidisciplinar alargada, que trabalhou de forma colaborativa e articu-
lada entre si e se encontrou integrada no(s) universo(s) escolar(es) de intervencdo.

Assumiu-se uma identidade alinhada com as especificidades de cada um dos con-
textos educativos, privilegiando o contacto com interlocutores de cada escola e
modelando a sua acdo de acordo com o levantamento de necessidades.

O processo de execugdo do PRS, foi construido com base no modelo tedrico
PLEA - Planificagdo, Execu¢do e Avaliagdo, e partiu do conhecimento da reali-
dade dos diferentes contextos escolares, moldando a proposta de acdo as suas
especificidades, tendo em conta os diferentes Projetos Educativos, a cultura de
cada escola e a aposta no trabalho colaborativo com os docentes (tal como preco-
nizado nos Decretos-Leis n.2 54 e 55/2018, de 6 de julho).

Na fase de planificacao, foi realizado, em cada contexto educativo, o diagnéstico
e concec¢do do modelo técnico institucional, e a identificacdo dos fatores faci-
litadores da integracdo e acdo direta nos diferentes contextos escolares, com
o objetivo alinhar, articular e integrar o mais possivel a execu¢do do PRS com o
contexto educativo local, bem como criar referenciais de acdo e circuitos de comu-
nicacdo e informac¢do o mais harmonizados com as praticas das escolas.

O PRS contou com a colaboracdo e orientacdo metodoldgica de uma consultora
pedagdgica, formadora acredita do Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formacao
Continua de Professores e membro da Equipa Regional do Norte para a Autono-
mia e Flexibilidade Curricular, no ambito dos normativos legais e dos documentos
curriculares, desde 2017/2018.

Deste processo inicial resultou um modelo técnico de implementacdo do projeto, as-
sente numa abordagem integrada, inter/multidisciplinar e alinhada com as medidas
de politica educativa nacional, composto por quatros fases de execugdo centrais:

Identificacdo / Referenciacdo Plano de Ac¢do Pedagdgica
e |dentificacdo e Elaboracao do Plano de Acao
e Avaliagdo Diagnostica —>—  Pedagdgica; —D>—>—
e Proposta de Intervencao e Metodologia de Intervencdo e
e Encaminhamento Gestdo Integrada e Multidisciplinar



Planificacao

Construgdo da identidade de articulagcdo com cada escola, co-substanciada na
proximidade com o terreno de acao e uma recolha de necessidades diretas e
objetivas;

Analise das respostas existentes, para desenho de solugdo partilhada com
cada contexto educativo;

Alinhamento e desenho da intervencdo do PRS com diferentes referenciais de
atuacdo (Projetos Educativos; Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA);
PASEO (2017); ENEC (2016); e, Decretos-Leis n® 54 e 55/2018, de 6 de julho);

Execugdo

Identificacdo de necessidades de intervencao a nivel
individual/grupo/grupo-turma;

Implementagdo do Plano de Intervengdo individual/grupo/grupo-turma;
Envolvimento de uma ou mais valéncias do PRS;

Recolha e anélise sistematica de evidéncias e partilha entre os diferentes
profissionais do PRS e os interlocutores mais relevantes para cada uma das
situacoes;

Identidade assente na multidisciplinariedade e no ajuste da interven¢do ao
feedback sistematico, com base na evidéncia pratica.

Avaliacao

Uso de instrumentos formais e informais, adaptados a cada contexto
educativo, para identificacdo, monitorizacéo e avaliacdo da intervencao;
Auscultacdo das varias estruturas de lideranca das escolas para avaliagdo
conjunta e partilhada das praticas (EMAEI, Equipa de AutoAvaliacao,
Conselhos de Turma, etc);

Aplicacdo de instrumentos para apoio ao estudo de impacto (pré e pds-teste);
Reflexao periddica sobre as praticas desenvolvidas, com identificacao e
analise de constrangimentos e definicdo de estratégias de superacao.

Intervengdo Monitorizag¢ao e Avaliacao

e Planificacdo de acdes e Monitorizacdo da execugao

o Intervencao individual, em —>— o Avaliagdo da acao e proposta de
pequeno grupo ou em melhoria

Grupo-Turma



Fase 1 - Identificacdo/Referenciacdo dos Alunos

Tendo em conta que o projeto se insere no PIICIE do Cdvado, numa fase inicial fo-
ram definidos em articulagdo com as escolas, os seguintes critérios de prioriza¢do
e elegibilidade dos alunos alvo de intervenc¢ao e que apresentassem:

32 - Sinais de
1° - Existéncia de uma 2° - Nivel negativo a vulnerabilidade ou
ou mais retenc¢des duas ou mais disciplinas fatores de risco

individual ou sociofamiliar

Partindo destes critérios de priorizacdo, o circuito de identificacdo de alunos foi
sempre dirigido pelo professor titular/diretor de turma/EMAEI ao NIAF (Psico-
logos ou Terapeutas da Fala), através do preenchimento de uma ficha de identifi-
cagdo, com a descri¢cdo sumadria das dificuldades diagnosticadas e da intervencéo
ja realizada até ao momento.

Apods a rececdo da identificacdo com L L

a descricdo da(s) necessidade(s) de Identificacao/Referenciacdo
intervencdo, a Equipa Multidisciplinar (Pelo PTT, DT ou EMAIE)
procedia a analise preliminar do pe- +

dido e definia a metodologia para uma Avaliacio Diagnéstica
recolha de dados que permitisse a ava- (Pelo NIAF, através de recolha
liacdo diagndstica mais informada. de dados por entrevista e provas)

Em todas as identificacbes, um dos

técnicos do NIAF procedia a avaliacdo Proposta de Intervencao
diagndstica por via da realizacdo de (elaborada em equipa alargada,
uma entrevista semiestruturada com com base na metodologia de
o0 aluno, a familia e o responsavel pela gestao inter/multidisciplinar)

identificacdo, de forma a compreender

a histéria de vida do aluno, os seus inte-

resses e as suas expectativas sobre a acdo do PRS. Em situacdes em que a identifica-
¢do visava necessidades especificas de intervencdo pela Psicologia ou pela Terapia
da Fala, a recolha de dados era complementada pela administracdo de provas espe-
cificas e estandardizadas junto dos alunos.

Apds esta recolha de dados, em reunido semanal de equipa inter/multidisciplinar
alargada, e numa légica de gestdo integrada e multidisciplinar, analisavam-se e
elaborava-se a proposta de intervengdo, com o contributo dos diferentes técnicos.

A intervencdo delineada era, posteriormente, apresentada ao aluno, a sua familia
e ao responsavel pela identificagdo, para constru¢do de um compromisso assente
na frequéncia assidua e respeito pelas especificidades de funcionamento de cada
uma das valéncias do PRS.



Em situacdes em que se verificava que as necessidades do aluno careciam de
outro tipo de acdes/intervencdes, o PRS, através do NIAF, procedia ao encami-
nhamento do aluno, para valéncias de intervencao fora do contexto escolar, apds
articulacdo com o SPO, a EMAEI e os professores titulares/diretores de turma.

Fase 2 - Plano de Acdo Pedagdgica

O processo de execu¢do do PRS coincidiu com a emergéncia de uma nova ge-
racdo de medidas de politica educativa (Decretos-Leis n® 54 e 55/2018, de 6 de
julho, Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria - 2017, e Despacho n?
6173/2016, de 10 de maio), o que implicou que o PRS desenvolvesse uma forte arti-
culacdo com as diretrizes das mesmas, no sentido de produzir uma maior e efetiva
integracdo nos contextos, estruturas e dinamicas educativas.

Neste contexto, desenvolveu, como instrumento orientador da sua dinamica de
acdo, um Plano de Acdo Pedagdgica préprio e complementar as acdes das esco-
las, com a integracdo dos normativos as diferentes realidades e as necessidades
dos contextos escolares.

Cada uma das valéncias do PRS ana-
lisou os objetivos da sua acdo, adap-
tando e transformando os mesmos
de acordo com os principios, valores +
e areas de competéncia retratadas no
PASEO (2017).

Objetivos de acdo pedagdgica por
valéncia de interveng¢do do projeto

Alinhamento com os principios,
valores e areas de competéncia

) . com o PASEO
Dessa forma, foram criadas condi¢bes

de equilibrio entre a filosofia inicial do +
PRS, de cariz mais remediativo, e a
necessidade de promover ag¢des que
fomentassem o desenvolvimento de
valores e de competéncias com vista a
preparar os alunos para responder aos
desafios deste século, assim como para fazer face a imprevisibilidade do futuro.

Linhas ag¢ao por valéncia
de interveng¢do do projeto

A intervencdo deixou de ser especifica para abranger diferentes areas de saberes
(formais e informais), que se ajustaram aos referenciais de atuacdo em contexto
escolar. Salienta-se que o alinhamento das a¢des do PRS com as orientacdes ex-
pressas no PASEO (2017) foi concretizado no Plano de A¢do Pedagdgica, com a
descricdo das competéncias-alvo da intervencdo de cada valéncia/clube/oficina,
conforme quadro que se segue:



PLANO DE ACAO PEDAGOGICA DO PRS

PSICOLOGIA

® Promocao da salde mental
dos alunos identificados;

@ Desenvolvimento de agoes de
avaliacdo e acompanhamento
psicolégico de alunos;

@ Colaboragdo nos projetos em
funcionamento nas UO;

® Dinamizacao de acOes de
capacita¢do junto de
pais/encarregados de
educacdo.

KARATE

® Consciencializacao sobre os
beneficios/perigos de
aprender uma arte marcial;

® Desenvolvimento da destreza
muscular, coordenagao
motora e equilibrio;

® Desenvolvimento da
capacidade de atencdo/con-
centracdo, capacidade de
resolucédo de problemas e do
respeito pelo outro;

® Promocdo de acdes
fortalecedoras de autoestima.

INFORMATICA/ROBOTICA

@ Familiarizacdo dos alunos
com diferentes ferramentas
informaticas/tecnolégicas;

® Familiarizacdo dos alunos
com diferentes tipos de Robo;

® Desenvolvimento de
competéncias de organizagdo
visuoespacial, coordenagao
olho/m&o, analise de
hipoteses e resolugdo de
problemas/obstaculos;

® Fomento do espirito de
equipa e de entreajuda;

® Preparacdo dos alunos para as

profissées do futuro.

ALINHAMENTO COM O
PASEO (2017)

Principios:

@ Base humanista;

@ Saber - o centro do processo
educativo;

e Aprendizagem (formal e
informal);

® Incluséo;

@ Coeréncia e flexibilidade;

o Adaptabilidade e ousadia;

® Sustentabilidade
(consciencializacao);

@ Estabilidade (tempo e
persisténcia).

Valores:

@ Responsabilidade e
integridade;

@ Exceléncia e exigéncia;

® Curiosidade, reflexao e
inovacgao;

o Cidadania e participacéao;

® iberdade.

TERAPIA DA FALA

® Desenvolvimento de acdes de
avaliagdo e de acompanhamen-
to de alunos em terapia da fala;

® Promocéo das competéncias
de linguagem verbal oral e
escrita, consciéncia fonoldgica
e discriminacéo auditiva;

® Colaboracdo na execucao de
projetos de desenvolvimento
de competéncias transversais
de leitura e escrita.

XADREZ E JOGOS
MATEMATICOS

@ Iniciacdo a pratica de Xadrez;

e Exploracdo de diferentes
jogos matematicos;

® Promocdo da memorizacdo e
da organizacdo visuoespacial;

@ Desenvolvimento da
capacidade de calculo, de
raciocinio, de meméria e de
resolucdo de problemas;

® Promogdo da capacidade de
autocontrolo, gestao de
emocdes/stress.

CIENCIAS EXPERIMENTAIS

® Destreza na manipulacdo dos
materiais/equipamentos de
laboratoério;
Interpretacdo/execugao de
protocolos experimentais;

e Promocéo de trabalho
colaborativo, pelo
desenvolvimento de projetos
em grupo;

® Promocao da Saude - alerta
para o perigo de alguns
comportamentos e para a
importancia da adocéo de
habitos de vida saudaveis;

® Realizacdo de atividades de
sensibilizacdo no ambito da

e Educacdo Ambiental.



PLANO DE ACAO PEDAGOGICA DO PRS

TEATRO

® Promogao da responsabili-
dade e do trabalho em
equipa;

Desenvolvimento da
confianga perante
apresentagdes publicas;
Desenvolvimento de
competéncias de
concentracao e de
memoriza¢ao, através dos
sentidos e das no¢oes de
tempo e espaco;

Melhoria das competéncias de
leitura, escrita, diccao,
entoacao, entre outras;
Melhoria da capacidade de
autocontrolo, gestdo de
emocdes/stress.

MUSICA (Percussdo/
Bateria/Guitarra Elétrica)

Desenvolvimento da
independéncia dos membros
corporais e promog¢ao do
controlo dos membros para
uma correta execu¢do pratica
de movimentos coordenados;
Aquisi¢ao de conhecimentos
gerais acerca das boas
préticas de percussao/bate-
ria/guitarra, através dos
conteudos tedrico-praticos;
Alargamento do conhecimen-
to multicultural patente nas
influéncias das bases ritmicas.

ALINHAMENTO COM O
PASEO (2017)

Areas de Competéncias:
® Bem-estar, Salide e Ambiente;
@ Desenvolvimento Pessoal e
@ Autonomia;
® Relacionamento Interpessoal;
® Raciocinio e Resolucdo de
@ Problemas;
® Pensamento Critico e
® Pensamento Criativo;
® |nformacgdo e Comunicagao;
® Linguagens e Textos;
@ Saber Cientifico e
® Tecnoldgico;
® Sensibilidade Estética e
® Artistica;
@ Consciéncia e Dominio do
® Corpo.

DANCA

@ Desenvolvimento de
habilidades e capacidades
percetivas e motoras
(equilibrio, flexibilidade,
resisténcia, agilidade, ritmo,
forca, velocidade,
coordenagao);

® Potenciacéo da criatividade;

® Promogdo do desenvolvimen-
to socioafetivo;

® Desenvolvimento de
competéncias de
concentragao e de
memorizagao através dos
sentidos e das no¢des de
tempo e espaco.

MUSICA (Light Choir/Ensem-
ble “Ser Medina”)

Promoc¢ao de aprendizagens
globais, integradoras e
cooperativas através da
musica em conjunto,
independentemente do nivel
de habilidade de cada um;
Reconhecimento, respeito e
valorizacao das intencionali-
dades das diferentes
manifestacdes culturais e
artisticas;

Desenvolvimento das
competéncias técnicas, que
permitem a execucao
instrumental, e da criatividade
através da improvisag&o.

A construcdo do Plano de Acdo Pedagdgica potenciou a intervenc¢do do PRS no
contexto escolar, na medida em que a acao dirigida a interven¢ao individual ou
em pequeno-grupo passou a ser enquadrada nos objetivos curriculares tragados
pelos préprios professores para apoiar os alunos na superacdo dos obstaculos a
aprendizagem bem-sucedida.

A acdo dirigida a intervencdo em grupo-turma foi legitimada e encarada pelos
professores como potenciadora de dreas transversais a desenvolver, pela reali-
zacao de parcerias com as diferentes valéncias do PRS, ao nivel das praticas de
coadjuvacdo em areas disciplinares especificas e da oferta complementar.

[



Fase 3 - Intervencao

Decorrente do processo de identificacdo e avaliacdo diagnostica inter/multidisci-
plinar, procede-se ao desenho de um plano de intervencdo ajustado a cada aluno
e que podia integrar ndo sé diferentes valéncias (NIAF/CMAC/EA) como também
diferentes modalidades de intervencéo (individual/grupo/grupo-turma).

Na execucdo do plano de intervencdo, considerou-se uma multiplicidade de meto-
dologias de intervencdo, em func¢do do puiblico-alvo (aluno, pequeno grupo, grupo-
-turma e familia), das competéncias a desenvolver e das valéncias do PRS envolvidas:

ALUNO GRUPO DE ALUNOS
Acompanhamento direto Acompanhamento em pequeno
® individualizado ® grupo de alunos com dificuldades/
Implementagdo de Medidas de necessidades comuns
® Suporte a Aprendizagem e a Implementagdo de Medidas de
Inclusao ® Suporte a Aprendizagem e a
Aplicagao das provas de rastreio Inclusdo / STEAM
® RALF
GRUPO TURMA FAMILIA
Coadjuvagao em areas Acompanhamento e intervencdo
® disiciplinares e oferta ® familiar
complementar Capacitagado e Aconselhamento
Programa de Gestdo Emocional ® parental
® Programa de Habitos e Métodos
® de Estudo

1 - Intervenc¢ao Individual ou em pequeno grupo

A interveng¢do individual ou em pequeno grupo ocorreu, fundamentalmente,
durante a execuc¢do de um Plano de Intervenc¢do, de cariz remediativo, de acom-
panhamento em Psicologia e/ou Terapia da Fala, ou de frequéncia de um Clube/
Oficina. A titulo de exemplificativo, apresentam-se duas situacdes que demos-
tram a abordagem de interven¢ao adotada e em um dos casos com intervengao
inter/multidisciplinar com outras valéncias:



Identificagcdo

Diagndstico de
Necessidades

Valéncias de
Intervencao

Plano de
Intervencao

Resultados

Caso A

Aluno D. - 15 anos (7° ano)

NIAF

Baixo rendimento
escolar (9 niveis
negativos);

® Duas retencoes;
® Problemas de

comportamento;
Baixa motivagdo escolar

Psicologia (Intervengao
Individual)

Karaté (Intervencdo em
pequeno-grupo)

Clube Ciéncias
Experimentais
(Intervencdo em
pequeno-grupo)

Desenvolvimento de
atividades promotoras
de autorregulacdo da
aprendizagem, controlo
atencional e curiosidade
pela linguagem
cientifica;

Articulagdo direta com
Diretor de Turma;
Aconselhamento
parental;

Informacao ao Conselho
de Turma

Aumento do rendimento
escolar (2 niveis
negativos);

® Transitou;

Diminui¢ao do registo
de problemas de
comportamento

Caso B
Aluna S. - 17 anos (9%ano)

NIAF

Baixo rendimento
escolar;

® Duas retengoes;

Problemas na articulacdo
dos sons da fala;
Comprometimento da
compreensao leitora

Terapia da Fala
(Intervencao Individual)

Desenvolvimento de
atividades promotoras
de leitura/ escrita/
compreensdo e da
correcao da fala;
Articulacao direta com
Diretor de Turma;
Aconselhamento
parental;

Informagdo ao Conselho
de Turma

Aumento do rendimento
escolar (Portugués)
Corregdo de alguns sons
da fala;

Aumento da fluéncia e
da precisao leitoras;
Aperfeicoamento das
competéncias verbais e
escritas.



2 - Intervencdo em grupo-turma

A modalidade de intervencdo em grupo-turma surgiu apos se verificar que, em al-
guns grupos/turmas, existiam varios alunos com critérios de priorizacdo para a in-
tervencdo. Nesse sentido, a par das intervencdes individuais ou em formato de pe-
queno-grupo, o PRS comecou a desenvolver agdes junto das turmas identificadas.

Esta modalidade de intervencdo também se constituiu como uma das respostas
mais adequadas face as contingéncias decorrentes da pandemia por Covid-19,
instalado no ano letivo 2019/20, uma vez que permitiu aos alunos intervencio-
nados o acesso a atividades formais e informais de educacdo mais diversificadas,
permitindo um maior ajuste face aos desafios do ensino a distancia e ao ensino
presencial pautado por restri¢oes.

A modalidade de intervencdo em grupo-turma, permitiu que o PRS desenvolvesse
dindmicas de intervencdo promotoras do enriquecimento curricular, tendo em conta:

A adocao
de dindmicas
Alunos/turmas pedagdgicas Articulacdo PRS
com fatores de (de acordo com — Docentes
vulnerabilidade o Decreto-Lei Coadjuvagao
n® 55/2018 de
6 de julho)

Em reunido de equipa inter/multidisciplinar alargada para planificacdo da inter-
vencdo era produzido um mapeamento da a¢do, assente na recolha de dados efe-
tuada sobre as especificidades do grupo-turma, as competéncias-alvo, as expec-
tativas do docente na coadjuvacdo e os objetivos da(s) valéncia(s) do PRS.

O plano de interven¢do, com a planificacdo das atividades a desenvolver, junto
dos grupos/turma identificadas, foi co-construido com o professor titular ou pro-
fessor da disciplina, onde a coadjuvagdo ocorria, em linha com o Plano de Acéo
Pedagdgico do PRS, conforme se exemplifica no quadro seguinte:



COADJUVACAO NO 18 CICLO

® Clube de Ciéncias Experimentais / 11 turmas;

Valéncia(s)/ ° ijrlrcrzr;:de Percussdo (Oficina de Ritmo e Percuss&o Corporal) / 4
Publico-alvo ® Oficina de Danga Criativa / 10 turmas;

® Karaté / 7 turmas.

® Saber Cientifico e Tecnolégico;
. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Competéncias-alvo ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
(PASEO, 2017) ® Raciocinio e Resolugdo de problemas;
® Sensibilidade estética e artistica;
® Bem-estar, salide e ambiente;
® Consciéncia e Dominio do Corpo.

Participacdo semanal/quinzenal nas aulas, em regime de coadjuvagao
. com o Professor Titular, dinamizando atividades adaptadas a faixa
Execucdo etdria dos alunos, aos seus interesses e motivagdes e as Aprendizagens
Essenciais, priorizando atividades passiveis de serem desenvolvidas
pelos préprios, em detrimento de atividades demonstrativas.

Clube de Ciéncias Experimentais:

® “Descobre as cores” e “flutua ou afunda” (1. ano);

® Andlise de “alimentos acidos e ndo acidos” (com indicadores de pH) -

® Semana da Alimentac&o Saudavel;

® “Observacdo com lupa de seres vivos/ partes de seres vivos dos 4 reinos
(Animais, Plantas, Fungos e Protista)” - Biodiversidade (2.2 e 3.2 ano);

® “Efeito das dguas acidificadas nas conchas” - Dia do Mar.

Oficina de Percusséao:
® Exploracdo e mapeamento de sons corporais, usando 0 corpo como
instrumento;
® Jogos musicais em grupo (comunicagdo e interacdo) e interpretacdo de
temas musicais;
® Estudo da percussao como fonte de comunicagdo, exploragdo e
experimentagdo sonora, com diversos tipos de materiais;
® Constru(Som) - Oficina de construgdo de instrumentos de percussao
Exemplos de com materiais reutilizados, instrumentos de “World Music”.
Atividades Oficina de Danca Criativa:
® Realizacdo de exercicios de agquecimento - utilizando um ritmo calmo,
trabalhando as articulagdes desde os membros superiores até aos
membros inferiores;
@ Montagem coreografica (aprendizagem dos movimentos na ordem
exata, de modo a construir uma coreografia em conjunto);
® Execucgdo de exercicios para aumentar a flexibilidade, a postura, a
aptidao fisica, a nog¢do de estética e a consciéncia corporal.

Karaté:

@ Exercicios com técnica base como ataques e defesas de brago, ataques
e defesas de pernas, movimentagdo frontal e lateral e a aprendizagem
do “KATA";

@ Jogos como o “STOP”, “saltos de sapo”, “corrida de saltos de canguru”
e “corrida posi¢do aranha”.

[>



3 - Capacitacdo/Aconselhamento parental

A capacitacdo parental alinhada com os dominios da Estratégia Nacional de Edu-
cacdo para a Cidadania (ENEC), publicado no Despacho n® 6173/2016, de 10 de
maio, concretizou-se por via do aconselhamento parental, de cariz mais individual
e remediativo, e por via da dinamizacdo de acdes de promog¢do de praticas paren-
tais em grupo, mediante o desenvolvimento de a¢des de (in)formacdo. As acdes
desenvolvidas podem ser agrupadas nas seguintes categorias:

Parentalidade
Positiva
(intervencao
individualizada)

Cooperagao
com a Escola
(intervencao
individualizada e
intervencao
em grupo)

Literacia Digital
(intervencéo
em grupo)

® Acdes dirigidas as fragilidades emocionais, cognitivas
e/ou comportamentais diagnosticadas nos alunos;

e Desenho de estratégias partilhadas com todos os
agentes educativos.

® Desenvolvimento de acdes de capacitacdo parental
para acompanhamento ao estudo e a vida escolar de
alunos identificados;

® Colaboragao na dinamizacdo da "Escola para Pais e
Gestores Educacionais”, promovida por uma das UO;

e Desenvovimento da a¢do "Conversa com Pais".

e Dinamizagdo de varias acdes de formacdo parental:
e "0 uso positivo do telemovel”;
e "A Tecnologia ao Servico da Educagao”.

Fase 4 - Acompanhamento, Monitorizacdo e Avaliagao

No sentido de acompanhar, monitorizar e avaliar a acdo desenvolvida e o seu im-
pacto na vida escolar dos alunos-alvo, o PRS, em conjunto com as diferentes es-
colas e com o apoio da sua consultora pedagdgica, construiu um conjunto de me-
canismos de trabalho, comunicac¢do e construiu ferramentas de apoio, de forma a
dar resposta a trés critérios de andlise:

e Reunides com Professores Titulares, Diretores de
Turma/Conselhos de Turma;

e Aplicacao de pré e pds-teste.

e Registo de informacédo periddica, por aluno ou
grupo-turma;

® Registo de informacdo para a EMAEI (em casos
monitorizados);

e Relatérios de Avaliacdo (pela valéncia de Psicologia
ou Terapia da Fala)

Impacto no aluno,
pequeno-grupo
e/ou grupo-turma



Impacto nas
dindmicas escolares/
qualidade da
relagdo estabelecida
com as UO

Partilha/Cooperagao
entre as diferentes
valéncias e os
objetivos do PRS

® Reunides com Professores Titulares, Diretores de
Turma/Conselhos de Turma, EMAEI, SPO, Direcdes;

® Plano de Acdo, por ano letivo (aprovado em Conselho
Pedagdgico de cada UO);

e Grelhas de monitorizagdo, com assiduidade e sumario
da agdo desenvolvida;

® Relatorio Trimestral e Anual, com a descricdo dos
indicadores de execucao e analise critica.

® Reunides semanais da equipa multidisciplinar e
coordenadora do PRS;

® Reunides de monitorizacdo com a consultora
pedagdgica;

® Reunides técnicas para planificacao conjunta;

e Apresentacoes publicas / partilha do trabalho
desenvolvido / registo de noticias com atividades
relevantes.



Balan¢o dos Resultados Atingidos

Balan¢o Global - Dados Estatisticos

Ao longo dos trés anos de implementacdo do PRS, verificou-se uma integracéo e
acomodagcdo dos objetivos deste nas dinamicas escolares, o que é observado pelo
aumento do nimero de alunos intervencionados e pela tendéncia para que a inter-
venc¢do inicial, mais individualizada e essencialmente remediativa tenha, gradual-
mente, evoluido, para uma intervencdo mais abrangente, dirigida ao grupo-turma.

ALUNOS INTERVENCIONADOS PELO PRS

Ano letivo 2018/2019 Ano letivo 2019/2020 Ano letivo 2020/2021*

695 1710 1563

Enguanto no primeiro ano de implementacdo (2018/2019) se verificava que apenas
32% dos alunos intervencionados pelo PRS se encontravam a usufruir de intervencdo
em contexto grupo-turma, correspondendo a 10 dinamicas de coadjuvacdo, no ano
letivo 2020/2021, a percentagem de alunos que usufruiu de intervencdo em con-
texto grupo-turma foi de 95%, o que correspondeu a 90 dinamicas de coadjuvacao.

Dentro de outros dados estatisticos recolhidos, a assiduidade dos alunos nas
acdes desenvolvidas pelo PRS merece um realce, tendo em conta que permite

compreender a elevada participacao/aceitacdo das dindmicas desenvolvidas e a
assunc¢do do compromisso dos alunos:

REGISTO DE ASSIDUIDADES DOS ALUNOS

Subbroiet Ano letivo Ano letivo Ano letivo
LEDIDISIOS 2018/2019 2019/2020 2020/2021*

NIAF 79,7% - 99% 86,2% - 96% 75%-100%
CMAC 72,5% - 90,6% 75,2% - 98% 92,7% - 100%
EA 70,7% - 96,5% 87,9% - 97% 90,3% - 100%

* Os dados referentes ao ano letivo 2020/2021 apenas consideram os alunos intervencionados até ao final do

primeiro periodo.



Balan¢o dos Resultados Especificos da Avaliacdo Impacto

A avaliacdo de impacto enquadra-se, metodologicamente, na necessidade de criar
instrumentos de rastreio e de verificagdo do valor criado pelo PRS na resposta as
necessidades de partida dos alunos envolvidos.

Pese embora a metodologia de avaliacdo de impacto estivesse prevista ser rea-
lizada em dois anos letivos (2018/19 e 2019/20), apenas foi possivel concluir a
mesma no ano letivo 2018/19, tendo em conta o contexto pandémico instalado
em Margo de 2020.

1. NIAF - Valéncia de Psicologia

A avaliacdo da intervencdo ao nivel da valéncia de Psicologia centrou-se na ana-
lise da progressao, realizada na comparagdo entre a situacdo inicial (pré teste) e
a situacdo atingida (pds teste) em que o percurso de aquisicdo de competéncias
(sociais, pessoais e comportamentais) estd correlacionado com o nivel de supera-
¢do das dificuldades chave identificadas.

Por razdes de adequacdo ao contexto real de intervencao (dimensdo do universo
escolar e dos casos identificados), foi selecionada uma amostra representativa,
com a selecdo de 30% de participantes.

ALUNOS DO 2.2 E 3.2 CICLO DO
ENS. BASICO C/ INTERV.

Universo
78 Alunos

Amostra
24 Alunos

Nivel de
Representatividade - 30,8%

Na comparagdo dos resultados agregados dos alunos da amostra entre 2018/19
a 2017/18, é possivel verificar que houve melhorias comparativas nos diferentes
indicadores e em ambos os niveis de ensino, a exce¢do do 3.2 ciclo nos resultados
a disciplina de Matematica, onde houve uma manuten¢do da média das notas.



Média de resultados Média de resultados
Indicador Alunos 29 ciclo Alunos 3¢ ciclo

12 Periodo  3° Periodo variacdo 12 Periodo  3° Periodo variacao

Nivel prevalecente de

resultados escolares S 04 £2 04
Resultados escolares na 31 0,6 28 0,5
disciplina de Portugués
Resultados escolares nas 26 0,3 23 0
disciplinas de Matematica
N.2 de niveis negativos 14 21 23 -23

Fonte: Agrupamentos de Escolas de Esposende

Ao nivel do indicador especifico “Nivel de superacdo (resolucao de dificuldades/
barreiras ao sucesso escolar”, da intervengdo desenvolvida pela Psicologia, regis-
tou-se, no conjunto dos alunos do 22 e 32 ciclo do ensino bdsico que integram a
amostra, na situacdo inicial (pré-teste), um volume total de 118 dificuldades iniciais
e, apos a intervencdo, evidenciou-se a superagdo de 81 das dificuldades, verifican-
do-se uma média de superacdo de 68,6%.

Convertendo-se a média de superacdo dos resultados obtidos com a intervencao
pela valéncia de psicologia, para a escala de impacto do PIICIE do Cdvado 1, veri-
ficamos que se registou um nivel de impacto muito elevado, pela alteracdo dos
valores (variagcdo) entre 65% a 84%.

ALUNOS 2.2 CICLO ALUNOS 3.2 CICLO

@ Dif. Partida @ Dif. Partida
Dif. Superada Dif. Superada

1 A escala de avaliagdo de impacto do PIICIE tem como foco a progressdo para alcance do sucesso
escolar pleno (diferencial entre o valor de partida do pré-teste e o valor residual até ao sucesso pleno).
Exemplo: Partindo da escala de avaliacdo N.° de Dificuldade de Partida VS Superadas, em que o aluno
obtém o valor no pré-teste de 6 dificuldades iniciais e no final 4 dificuldades superadas. Procede-se ao
célculo com base na regra de trés simples: 4*100%/6= 66,7%.



Numa linha de analise por nivel de ensino, verificamos, na situagdo inicial (pré-
-teste), um volume total no 2.2 ciclo de 81 dificuldades iniciais e no 3.2 ciclo de 57
dificuldades iniciais, e, apds a intervencdo da valéncia de Psicologia, evidenciou-se
a superagdo no 2.2 ciclo de 40 das dificuldades e no 3.2 ciclo de 41 das dificuldades.
Isto resulta numa média de superacdo de 65,6% e de 71,9% respetivamente, das
dificuldades identificadas.

O processo de tratamento de resultados foi realizado através da andlise por in-
dicador especifico e categoria do tipo de dificuldade identificada, conforme se
expde no quadro abaixo:

INDICADOR ESPECIFICO CATEGORIA

e Al. Ferramentas de Suporte ao Sucesso

e A2. Melhoria da qualidade das
aprendizagens

® A3 Competéncias internas para o sucesso

® A4. Ambiente Sociofamiliar

® AS. Resultados escolares

A) Nivel de superagdo
(resolucdo) de dificuldades/
barreiras ao sucesso escolar

(diagnosticadas)

Ao nivel dos principais resultados obtidos na situacdo inicial (pré teste) e situacdo
atingida (pos teste), verificamos o seguinte cenario por categoria do tipo de interven-
cdo desenvolvido pela valéncia de Psicologia com os alunos que compdem a amostra:

DIFICULDADES P/ CATEGORIA

A4. Ambiente Sociofamiliar
A3. Competéncias internas
para o sucesso 21

A2. Melhoria na qualidade

das aprendizagens 48

Al. Ferramentas de suporte

a0 apoio escolar 44

Partindo da andlise do grafico anterior, verificamos que, a grande maioria das di-
ficuldades identificadas recaem, em termos de peso percentual, que: 40,7% ao
nivel de melhoria da qualidade das aprendizagens (desmotivacdo e falta de iden-
tificacdo com o percurso escolar, nivel de ocorréncia de participacdes comporta-

=



mentais, dificuldades de aten¢do e concentracdo); 37,3% ao nivel de ferramentas
de suporte ao sucesso escolar (falta de hdbitos de métodos de estudo, disciplina
e sistematizacdo do trabalho); e, 17,8% ao nivel de competéncias internas para o
sucesso (baixa autoestima, dificuldades de integragdo ou interagdo com os pares).

De forma mais residual, cerca de 4,2%, foram identificadas as dificuldades asso-
ciadas ao nivel de ambiente sociofamiliar (supervisdo parental).

Os resultados obtidos indicam que a valéncia de Psicologia procurou definir ob-
jetivos realistas e adequados as dificuldades de cada aluno, cuja superagdo se
baseia em resultados geradores de evidéncias, tais como as que se exemplificam
por categoria no quadro seguinte:

CCESLIIEA DIF. INICIAL DIF. SUPERADA EVIDENCIA
Dificuldades na 0 aluno melhorou a organizacdo O aluno conseguiu organizar um
Al organizagao e do estudo hordrio de estudo e planificar
método de estudo sessoes de estudo didrio (estudo
mais consciente)
Dificuldades no O aluno melhorou os niveis de O aluno diminuiu a ocorréncia de
A2 controlo controlo emocional e participacées comportamentais
emocional e comportamental
comportamental
Dificuldades de 0 aluno melhorou os niveis de O aluno passou a adotar um
A3 estabilizacdo e autoconceito e autoestima discurso interno positivo face as
bem-estar suas competéncias
emocional
Dificuldades no A EE realizou um Aumento do envolvimento parental
A4 suporte parental e acompanhamento mais proximo na vida escolar (ex. monitorizagao
motivacional a do percurso escolar do aluno dos TPCs, uso de calenddrio para
aprendizagem acompanhar estudo para os testes)

2. NIAF - Valéncia de Terapia da Fala

A avaliacdo da intervencdo, ao nivel da ALUNOS DO 2.2 E 3.2 CICLO DO
valéncia de Terapia da Fala, centrou-se ENS. BASICO C/ INTERV.
na andlise da progressao realizada na
comparacdo entre a situacdo inicial Universo
(pré teste) e a situacdo atingida (pos 85 Alunos
teste) em que o percurso de aquisicao
de competéncia esta correlacionado Amostra
com o nivel de superacdo das dificulda- 23 Alunos
des chave identificadas.
Nivel de
Por razdes de adequacao ao contexto Representatividade - 27%

real de intervencdo (dimensdo do uni-



verso escolar e dos casos sinalizados), foi selecionada uma amostra representa-
tiva. Foi considerada adequada a selecdo de 27% de participantes.

Na comparagdo dos resultados agregados dos alunos da amostra entre 2018/19
e 2017/18, verificam-se melhorias comparativas nos diferentes indicadores e em
ambos os niveis de ensino.

Média de resultados Média de resultados
Indicador Alunos 29 ciclo Alunos 3¢ ciclo

12 Periodo 3¢ Periodo variagao 12 Periodo  3° Periodo variacao

Nivel prevalecente de

resultados escolares 3 03 43 03
Resultados escolares na 32 0,4 30 0,2
disciplina de Portugués
Resultados escolares nas 28 0,3 27 0
disciplinas de Matematica
N.2 de niveis negativos 9 -9 5 -21

Fonte: Agrupamentos de Escolas de Esposende

O tratamento dos resultados obtidos com a intervencao desenvolvida pela Terapia
da Fala, foi realizado através da analise por indicador especifico e categoria, con-
forme se expde no quadro:

INDICADOR ESPECIFICO CATEGORIA
B1) Nivel da consciéncia e B1. Consciéncia Fonoldgica
fonoldgica e habilidades

fonéticas
B2) Nivel de dominio das e B2.1. Compreensao Oral
capacidades nucleares de ® B2.2. Expressao Oral

compreensao e de expressao
na modalidade oral

C) Nivel de dominio das e C3. Escrita
capacidades de compreensao
e expressao leitora e escrita



Tendo em conta que, consoante o tipo de intervengdo desenvolvido com os alu-
nos, foram utilizados instrumentos de avaliacdo especificos e com escalas de
avaliacdo distintas, procedeu-se a aplicagdo do método de calculo do nivel de
impacto e efetuou-se por categoria a respetiva a média desse nivel de impacto, a
luz da escala de avaliacdo de impacto do PIICIE do Cavado.

A escala de avaliacdo do PIICIE do Cavado tem o foco na margem de progressao para
alcance do sucesso escolar pleno (diferencial entre o valor de partida do pré-teste e
o valor residual da margem de progressao até ao sucesso pleno), conforme exempli-
ficamos no quadro seguinte, os resultados da aplicacdo do método de calculo:

Dimensdo de Anélise Ejgflg"cgg pval AVl variagso I':\';g'cf':
Consciéncia Fonémica 0-36 10 15 5 19,2%
Morfossintaxe 0-10 3 7 4 571%
Velocidade Leitora 0-110 26 66 37 45,7%
Desempenho na Leitura 0-5 2 3 1 33,3%

* Método de célculo: Variacdo entre a avaliacdo inicial e final*100%/Margem de progressao.

Neste contexto, os resultados que se apresentam nos graficos seguintes resultam
do célculo médio do nivel de impacto obtido em cada uma das categorias identifi-
cadas e a luz da escala de avaliacdo de impacto desenhada para o PIICIE do Cavado.

MEDIA DE IMPACTO P/ CATEGORIA - 2.2 CICLO

28,3%
24,7% 24,3%
14,8%
BI. B2.1. B2.2. C3. Valores
Fonologia Compreensao Expressdo Compreensao Globais
e Habilidades Oral Oral Escrita

Fonéticas



Partindo da andlise do grafico referente ao 2.2 ciclo, verificamos que, em termos
globais, o nivel de variacdo/ progressdo registado é de 27,9%, o que permite
enquadrar os resultados alcancados com a intervencdo da equipa no nivel 2 da
escala de progressdo de impacto médio / razoavel pela alteracdo dos valores
(variag¢ao) entre 15% a 34%.

Em cada uma das categorias de analise, registam-se em termos de peso percen-
tual os seguintes resultados: 29,2% ao nivel da expressdo oral; 28,3% ao nivel
da fonologia e habilidades fonéticas; 24,7% ao nivel da compreensao oral (difi-
culdades na semantica, morfossintaxe e articulacao verbal); e, 14,8% ao nivel da
compreensao escrita.

Partindo da andlise do gréfico, referente ao 3.2 ciclo, verificamos que em termos
globais, o nivel de variacdo/ progressao registado é de 24,2%, o que permite
enquadrar os resultados alcancados com a interven¢ao da equipa no nivel 2 da
escala de progressdo de impacto médio/razoavel pela alteracdo dos valores (va-
riacdo) entre 15% a 34%.

MEDIA DE IMPACTO P/ CATEGORIA - 3.2 CICLO

24%
BI. B2.1. B2.2. C3.
Fonologia Compreensdo Expressao Compreensdo
e Habilidades Oral Oral Escrita

Fonéticas

Numa analise mais especifica dos resultados obtidos, em cada uma das categorias de
analise, regista-se em termos de peso percentual o seguinte: 42,7% ao nivel da ex-
pressao oral; 30,6% ao nivel da fonologia e habilidades fonéticas; e, 24,0% ao nivel
da compreensao oral (dificuldades na semantica, morfossintaxe e articulacdo verbal).

Ao nivel dos resultados obtidos na categoria da compreensdo escrita, apesar de ndo
estar vertido no grafico anterior, é de notar que se registou nos alunos que consti-
tuem a amostra do 3.2 ciclo, uma média de regressdo de 6,5%, na medida em que
5 alunos obtiveram piores pontuagdes no pds-teste, o que influenciou a média dos
valores globais.



3. Clube de Ciéncias Experimentais

A avaliacdo de impacto da intervencao ALUNOS DO 2.2E 3.2 CICLO DO
do Clube/Oficina de Ciéncias Experi- ENS. BASICO C/ INTERV.
mentais (Clube Faca-se Luz/Oficina

do Cientista Explorador) centrou-se Universo

no indicador especifico do “nivel de 67 Alunos
dominio das competéncias chave de

literacia cientifica” determinante para Amostra

0 sucesso no processo de aprendiza- 24 Alunos

gem, implicando a igualdade de opor-

tunidade na aquisi¢cdo e consolidagcao Nivel de

por todos os alunos de competéncias Representatividade - 35,8%

fundamentais ou de base.

Por razdes de adequagdo ao contexto real de intervencdo (dimensdo do universo
escolar e dos casos sinalizados), foi selecionada uma amostra representativa. Foi
considerada adequada a sele¢cdo de 35% de participantes na amostra.

Na comparacdo dos resultados agregados dos alunos da amostra entre 2018/19 e
2017/18, verifica-se que houve melhorias comparativas nos diferentes indicadores
e em ambos os niveis de ensino, a exce¢do do 3.2 ciclo nos resultados a disciplina
de Matematica, onde houve uma manutencdo da média das notas, e a regressao
na disciplina de ciéncias naturais no 2.2 ciclo.

Média de resultados Média de resultados
Indicador Alunos 2¢ ciclo Alunos 3¢ ciclo
1@ Periodo 32 Periodo variacdo 12 Periodo 3?2 Periodo variagdo

Nivel prevalecente de

resultados escolares &9 0.4
Resultados escolares na . 04
disciplina de Portugués ' ’
Resultados escolares nas

o . 24 0
disciplinas de Matematica

Resultados escolares

nas disciplinas de 33 0,2
Ciéncias Naturais
Resultados escolares
nas disciplinas de 33 0,7
Fisico-quimica
N.2 de niveis negativos 10 -33




Os dados recolhidos para a avaliacdo de impacto da a¢do “Clube/Oficina de Cién-
cias Experimentais” foram realizados a partir de um instrumento de avaliacdo
proprio e em linha com o indicador especifico e dimensées de andlise definidos,

conforme se expde no quadro:

INDICADOR ESPECIFICO

CATEGORIA

e DI. Capacidade de interpretacao de

Nivel de dominio das
competéncias chave de

literacia

cientifica

enunciados

o DII. Destreza na manipulacdo do material
laboratorial

e Dlll. Capacidade de desenvolvimento de
um protocolo ou planificacdo de uma
atividade experimental

e DIV. Capacidade de resolugdo de
problemas

Na andlise comparativa dos dados glo-
bais obtidos nas amostras dos alunos
do ensino basico alvo de intervencdao,
verificamos no global uma variacdo/
progressdao de 20,6%, entre a fase
de pré/pos teste, conforme se expde
no grafico. Convertendo-se a média
de superagdo dos resultados obtidos,
para a escala de impacto do PIICIE do
Céavado2, verificamos que se registou
um nivel de impacto médio/razoavel
pela alteracdo dos valores (variacdo)
entre 15% a 34%.

DADOS GLOBAIS P/ NIVEL DE ENSINO

59,2%

44,2%
48,1%

32 ciclo

. 74,3%
22 ciclo =

Média Pos-teste
@ Média Pré-teste

DADOS GLOBAIS AMOSTRA ALUNOS

Média o
Pés-teste Blelet

Média 5
Pré-teste e

Numa linha de andlise por nivel de
ensino, verificamos na situagao inicial
(pré-teste) uma média global no 2.2 ci-
clo de 48,1% e no 3.2 ciclo de 44,2%, e
apos a participacdo nesta acdo eviden-
ciou-se a progressdo no 2.° ciclo para
74,3% e no 3.2 ciclo para 59,2%.

Em termos de andlise comparativa
entre a situacdo inicial (pré teste) e a
situacdo atingida (pos teste) verifica-

2 A escala de avaliagdo de impacto do PIICIE tem como foco a progressdo para alcance do sucesso escolar

pleno (diferencial entre o valor de partida do pré-teste e o valor residual até ao sucesso pleno).

P>



mos nas amostras de alunos do 2.2 e 3.2 ciclo uma média de variagdo/progressao

de 26,2% e de 15,0%, respetivamente.

Dimensao | - Capacidade de interpretacdo de enunciados

Com base nos resultados apresenta-
dos no grafico, e no que toca apenas
ao parametro da capacidade de inter-
pretacdo de enunciados, constata-se
que se regista uma melhoria/progres-
sdao de 2,1% no 2.2 ciclo e uma regres-
sdo de 0,9% no 3.2 ciclo.

DADOS DI P/ NIVEL DE ENSINO

5,8%

32 ciclo
. 17,7%
2° ciclo =
Média DI P6s @ Média DI Pré

Dimenséao Il - Destreza na manipula¢gdo do material laboratorial

DADOS DII P/ NiVEL DE ENSINO

43,3%

Ao nivel do parametro da destreza na
manipulacdo do material laboratorial,
verifica-se que, apesar de se registar
uma melhoria/progressao em ambos

e ci P . . .
32 ciclo os niveis de ensino, é ao nivel do 2.2
448% ciclo que se apresenta uma melhoria
[] H . . o g . .
2 ciclo significativamente superior (19,8%).
Média DIl Pés @ Média DIl Pré
Dimensao lll - Capacidade de desenvolvimento de um protocolo ou

planificagdo de uma atividade experimental

Relativamente ao parametro da ca-
pacidade de desenvolvimento de um
protocolo ou planificagdo de uma ati-
vidade experimental, constata-se que
se regista uma melhoria/progressao
de 2,1% no 2.2 ciclo e uma regressao de
0,9% no 3.2 ciclo.

DADOS DIl P/ NiVEL DE ENSINO

3,3%

32 ciclo
) 42%
2° ciclo =
Média DIl Pés @ Média DIIl Pré



Dimensao IV - Capacidade de resolucdo de problemas

Ao nivel do parametro da capacidade

DADOS DIV P/ NiVEL DE ENSINO de resolucao de problemas, verifica-se
que, apesar de se registar uma melho-
6.7% ria/progressdao em ambos os niveis de

0 1 . ., ’ .
32 ciclo ensino, é ao nivel do 2.2 ciclo que se

p— apresenta uma melhoria significativa-
3%

22 ciclo mente superior (5,2%).
Média IV Pés @ Media IV Pré Para efeitos de analise da intervencao

direta nas Ciéncias Experimentais, e
numa analise global, verificamos que no:

® 2.2 ciclo os valores alcangados revelam melhorias em todos os indicadores,
sendo as mais relevantes ao nivel da identificacdo dos equipamentos, mate-
riais e substancias utilizadas em laboratério e da capacidade de resolucdo de
problemas; e,

® 3.2 ciclo, verifica-se um ligeiro aumento na aquisicdo de competéncias no uni-
verso das ciéncias, sendo os indicadores “Conhecimento/Destreza na manipu-
lacdo do material laboratorial” e “Capacidade de resolucdo de problemas” os
que registaram uma evoluc¢do positiva.

Para além do acima exposto, realca-se o facto dos grupos serem constituidos por
alunos com diferentes fatores de vulnerabilidade e de, apesar da frequéncia no
clube/oficina ndo ter caracter obrigatdrio, se ter registado uma taxa de assidui-
dade elevada (82,9%).

Esta elevada taxa de assiduidade reflete, na nossa opinido, a motiva¢ao dos alu-
nos para os trabalhos mais praticos, indo ao encontro de uma abordagem “hands
on” como estratégia, intrinsecamente ligada ao dominio da Ciéncia e Tecnologia,
de promog¢do das competéncias definidas no PASEO (2017).



Fatores de sucesso e constrangimentos

Durante a implementacdo do PRS verificou-se o potencial de acdes em Equipa
Multidisciplinar, no desenvolvimento de uma cooperacdo crescente com as dina-
micas ja existentes na escola, nomeadamente com os diferentes Departamentos
Curriculares, EMAEI, SPO’s e outros projetos.

O PRS conseguiu implementar metodologias de suporte a aquisicdo de aprendi-
zagens indutoras de desenvolvimento de competéncias alinhadas com o PASEO
(2017), através do envolvimento de alunos, que se encontravam muito afastados
dos objetivos escolares e em dindmicas de educacdo nao-formal, que revelaram
impacto no percurso escolar.

De forma sucinta, destacam-se os seguintes fatores como potenciadores do su-
cesso da intervencao:

Dlv_er§|dade de recurs_os Personalizacdo das ofertas
especializados e o contributo  ——p—— tendo em conta os interesses e

dos diferentes saberes na
reposta as necessidades

A Y

Trabalho em parceria com as

as motivagdes dos alunos

Capacidade de adaptacdo e de equipas da Escola,
ajuste do PRS aos desafios nomeadamente ao nivel dos
SPO e EMAEI

Alinhamento com os
documentos orientadores da
pratica educativa

Importa salientar que o desenho de uma equipa inter/multidisciplinar tdo alar-
gada se constituiu como uma oportunidade de oferecer aos alunos respostas mais
concertadas com as suas necessidades educativas e uma pratica partilhada e en-
riquecida pelas diferentes formagdes e experiéncias. Os alunos compreenderam
e valorizaram, de forma inequivoca, a implementacdo do PRS nos diferentes con-
textos escolares:



“A percussdo para mim foi um alivio, pois Id encontrei um refugio, quando era
mais novo sempre foi um sonho tocar bateria. Aprender percussdo com o instru-
mento “caixa” que utilizei fez-me sentir que estava a aprender bateria e através
disso aprender muito sobre todo este tema. Na percussdo para além de apren-
der a tocar aprendi também a compreender e respeitar a opinido dos outros.”
Testemunho do aluno P.S., do 82 ano, que frequentou a Oficina de Percussao

Na implementacdo da acdo, frequentemente o PRS constituiu-se como mais um
recurso para a implementagdo das medidas de suporte a aprendizagem e a in-
clusdo, sendo reconhecido pela comunidade educativa como parte integrante de
recursos dos Centros de Apoio a Aprendizagem (CAA). Nao obstante, revelam-se
alguns constrangimentos externos aos técnicos do PRS que, sistematicamente, fo-
ram alvo de reflexdo e que levaram a procura de respostas e acdes de superacgao:

e Algumas atividades do PRS decorrerem em tempo
Respeitante nao letivo dos alunos, o que nem sempre facilitou a
aos Alunos frequéncia, devido aos condicionalismos inerentes a
carga horaria letiva e a articulagdo com o tempo livre.

e A demissao parental sobre o papel enquanto
Respeitante encarregado de educacgdo condicionou, em algumas
as familias acdes, a sensibilizacdo decorrente da proximidade
com os técnicos.

Verificacdo de constrangimentos iniciais na
integracdo da equipa técnica ao nivel da colabora¢do
nas dinamicas de coadjuvacao;

e A dificuldade em, por vezes, articular horarios pelas
diferentes UO. A exigéncia de adaptacdo constante e
diferenciada a realidade de cada de um dos contextos
escolares.

Respeitante
aos contextos

A permeabilidade e abertura progressiva das UO as dinamicas do PRS e a capa-
cidade de ajuste do Projeto ao contexto e a cultura de cada uma permitiram a
prossecu¢ao de um objetivo comum: o sucesso educativo dos alunos. A partilha
de acdes e a valorizacdo do trabalho articulado é espelhado nos testemunhos das
Direcdes das UO:



“Numa dindmica escolar em que impera a escassez de recursos humanos, o pro-
Jjeto Rumo ao Sucesso apresentou-se como uma oportunidade de extremo valor no
combate ao insucesso e ao abandono escolar.

Integrando uma equipa multidisciplinar com capacidade de intervencdo em va-
rias vertentes, os recursos disponibilizados fomentaram o crescimento de alunos
mais autonomos, conhecedores de si proprios, capazes de reconhecer o valor das
suas qualidades.

Sob o lema Rumo a Vida, (des)envolvendo a cada dia, o Agrupamento orgulha-se
da oportunidade de crescimento e valorizacdo proporcionada aos seus alunos pela
participacdo no projeto. Juntos, ajudamos os alunos a crescer, trilhando caminhos
de sucesso.”

Testemunho da Dire¢do do Agrupamento de Escolas Anténio Correia de Oliveira (ACO)

“O Projeto Rumo ao Sucesso constituiu-se como um elemento fundamental no su-
cesso educativo do AE Antdnio Rodrigues Sampaio. O sucesso educativo incorpora
e transcende o sucesso académico dos alunos e este projeto auxiliou a escola a
encontrar respostas mais ajustadas a heterogeneidade dos alunos e de cada aluno
em concreto. O Rumo ao Sucesso promoveu a criacdo de solucbes que potenciam o
sucesso de cada aluno, ajustando os fatores internos e externos que o influenciam.”

Testemunho da Dire¢do do Agrupamento de Escolas Anténio Rodrigues Sampaio (ARS)

“O Projeto Rumo ao Sucesso constituiu-se como um motor de transformacdo na
intervencdo que a escola tem de efetuar junto de alunos e familias. Gracas a equipa
multidisciplinar deste projeto, foi possivel melhorar competéncias cognitivas e de
comunicacdo, a concentracdo, a disciplina, o pensamento I6gico, a imaginacdo e
a criatividade. A inclusdo de ferramentas digitais - programacdo e robdtica - no
processo de ensino e de aprendizagem contribui para a aproximacdo de alunos e
professores do fendmeno da digitalizacdo diluindo distancias entre as atividades
escolares e as do mundo social, econdmico e empresarial.

Este projeto veio enriquecer a Escola Publica dando novas e variadas oportuni-
dades a todos os alunos, contribuindo para a inclusdo e a equidade na Educacéo,
que é um direito de todos!”

Testemunho da Dire¢do da Escola Secundéria com 3¢ Ciclo Henrique Medina (ESHM)
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