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1- APRESENTACAO

* Candidatura submetida pelo Consércio Minho In ao IGCAT
Instituto Internacional de Gastronomia, Cultura, Artes e Turismo

* O Minho IN é uma estratégia de eficiéncia coletiva, isto é, uma acao
conjunta assente numa parceria que partilha um objetivo em concreto:

- Transformar os recursos unicos, inimitaveis e diferenciadores do
Minho de Baixa densidade em valor e em emprego;

* Criado em 2008 pelas 3 Comunidades Intermunicipais das NUT llI:
- Alto Minho
- Cavado

- Ave

* Territdrio que engloba um total de 24 municipios
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2- DATAS DE REFERENCIA

Candidatura apresentada a 19 de janeiro de 2015 ao Instituto Internacional de
Gastronomia, Cultura, Artes e Turismo (IGCAT), instituto internacional independente criado
com a finalidade de gerir o prémio “Regiao Europeia da Gastronomia”;

Nos dias 5 a 7 de fevereiro de 2015, o Minho foi visitado por uma comitiva da Comissao de
Avaliagcao da Regiao Europeia da Gastronomia, integrada por trés peritos europeus que
desenvolveram este conceito de “Regiao Europeia da Gastronomia”;

No dia 6 de Fevereiro, foram anunciadas as

em Ponte de Lima.

Aarhus/Regido Central da Marseille Provence (Franca);
Dinamarca

TitU|0 atrlbUidO em |V|aIO de 2015, Riga/Gauja Regido (Letonia); Malta;

ao Minho e a Catalunha (Barcelona). ,
North East Brabant (Holanda); Lombardia (Italia)

Sibiu/Transilvania (Roménia);
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3- ENQUADRAMENTO

* Este galardao vem certificar a Regiao do Minho para um
patamar de exceléncia na area da gastronomia.

* Segundo uma “Avaliacao do Nivel de Satisfacdao dos Turistas
da Regidao Norte: Sub-regiao do Minho: Resultados

Matureza 15,5%

Globais”, as palavras ou express6es mais associadas pelos Paisagem 14,9%
turistas a Sub-Regiao do Minho sao: P
- Natureza
. Acolhimento
- Paisagem
- Gastronomia Praia, mar e costa

Patrimdnio histdrico

* Estas palavras e expressoes podem ser também entendidas

como parte da imagem que é retida pelo turista apds a sua
experiéncia turistica.

Tranquilidade

Arquitectura

COualidade ambiental

0,0% 10,0% 20,0%

Apresentacdao a Comunicac¢ao Social 4



9 4 MINHO 2016

minho REGIAQ EUROPEIA DA GASTRONOMIA

3- ENQUADRAMENTO
No Minho, este titulo é o resultado de um trabalho que tem vindo a ser feito nos ultimos anos
na regido, através de:

* Realizacao de eventos gastrondmicos distintivos no pais, contando com mais
de 200 eventos anuais distribuidos pelos 24 municipios;

* Parcerias com Associacdes de Desenvolvimento Local (ADLs) e Escolas
Profissionais de Hotelaria;

* Implementag¢ao de projectos, como o PROVE Minho, que reinventou o
receituario tradicional Minhoto, através da cooperacao entre produtores e

apresentacao conjunto de 4 vales (Minho, Lima, Cavado e Ave);

Apresentacdao a Comunicac¢ao Social 5



<G N

oMo O

S—-gi34 MINHO 2016

minho REGIAQ EUROPEIA DA GASTRONOMIA

4- OBJECTIVOS E VANTAGENS DE TER O TiTULO

Contribuir para uma melhor qualidade de vida ao realcar as diferentes culturas e
tradicOes gastrondmicas europeias, através da promoc¢ao da educacao para a a saude,
da sustentabilidade e da inovacao gastrondmica;

Utilizar a gastronomia como um meio para estimular a inovacao e divulgar culturas e
identidades alimentares regionais, a semelhanca do que a Capital Europeia da Cultura

tem feito para a cultura nas cidades;

Estruturar e promover a cultura gastrondmica do Minho e os produtos
agroalimentares de grande qualidade produzidos no Minho.

Capacitar a regiao, atraindo mais turistas e colocar o Minho num patamar
internacional, a par da Catalunha.
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4- OBJECTIVOS E VANTAGENS DE TER O TiTULO

* Permite mobilizar os produtos, e abrir novas perspetivas a economia local;
* Dinamizar a restauracao, atrair mais jovens para esta modalidade;

e Esperamos com isto vir a ter a classificacao de um restaurante com 1 estrela Michelin,
e duplicar o numero de turistas a Regiao.
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5- ACCOES PREVISTAS:

Aggoes Periodo 2016

1- Levantamento dos eventos gastronémicos do Minho Janeiro/Fevereiro

2- Identificagdao dos 24 fins-de-semana gastronémicos Janeiro/Fevereiro
3- Parcerias com as Universidades e Escolas Profissionais de Hotelaria e Turismo Janeiro-Margo

4- Certificagao e capacitacao de restaurantes e produtos alimentares; Abril-Junho

5- Concursos de Chefes de Cozinha Outubro

6- Criagdo de uma Carta Gastronémica do Minho Setembro-Dezembro
7- Universidade de Verao e Inverno da Gastronomia Julho a Dezembro
8- Colaboragdo com as casas do Minho (Lisboa, Newark, Paris e Rio de Janeiro) Maio-Outubro

9- Realizacao de um Congresso Internacional sobre gastronomia Dezembro
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6- MONTANTE DE INVESTIMENTO:

Montante global da candidatura: 1.570.000,00 EUR. Possiveis financiamentos:

* A Autoridade de Gestdao do PO Norte 2020 estd empenhada na abertura de avisos
para financiamento de algumas acc¢des previstas na candidatura

* Foi submetida candidatura ao INTERREG POCTEP/, no montante de 350.000¢€,
denominada Cross Wine and Food

* O PROVERE Minho Inovacao inclui um projecto ancora na area da Enogastronomia
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