Rio Cavado Local ref. : 61.1
Local : Barca do Lago / Fonte Boa 1.
Freguesia : Fonte Boa
Concelho : Esposende

Enquadramento Geografico (Carta Militar, Folha n.° 68)
Coordenadas : X 149097.5965 Y 505386.3349
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Data e hora da visita :
25012008 11h15—-13h00

Caracterizagao :

- Grande praia fluvial de areia com extensas vistas
para montante e para jusante.

- A atraente povoacgao de Barca do Lago, da qual a
praia toma o nome, fica do outro lado do rio.

- Boa estrada de acesso e parque de estacionamento
directamente acima da praia.

- Sanitarios e café/bar.

- Caminhos para montante e jusante desde a praia.

- Rodeada por eucaliptos. Baixo estatuto ecolégico.

- Local popular.

1. Esta é uma grande praia fluvial resultante do encontro
da forte corrente descendente do rio com a pressao
ascendente da maré que vem do oceano. Para montante ou
para jusante o olhar espraia-se na distancia. A povoagao
de Barca do Lago apresenta-se atraente na margem
onosta.

2. O local tem todos os ingredientes para ser popular:

1. Boa estrada de acesso e estacionamento perto da
praia. O local fica préximo das auto-estradas
Braga/Esposende e Porto/Viana do Castelo.

2. Sanitarios. Um café/bar.

3. Caminhos para montante e jusante.

4. O aluguer de caiaques, um pouco a montante, é
mais um bénus.

Consideramos, no entanto, que o local tem fragilidades:

1. O bar tem uma aparéncia deploravel e,
consequentemente, é pouco atractivo .

2. O parque de estacionamento talvez nao seja
suficiente durante a época estival. As zonas
humidas a jusante da praia sdo muito fustigadas
pelos carros que as invadem para estacionar,
danificando os seus habitats.

3. As zonas humidas a jusante da praia tém lixo
espalhado por todo o lado e entulhos despejados
indiscriminadamente.

Propomos que a zona humida seja tratada como uma
extensao da praia fluvial e incluida nos limites juridicos de
manutengdo da Camara Municipal de Esposende.

Um parque de estacionamento informal devia ser criado na
periferia da zona humida de modo a restringir o acesso de
veiculos, impedindo-os de avangarem para os seus
delicados habitats.

3. 0 acesso principal ao local, com os dois blocos de
sanitarios de cada lado da estrada.
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. Distancia percorrida : 1442 metros
Local : Barca do Lago / Fonte Boa 2. Coordenadas : X 149422.7592 Y 505042.4190

Freguesia : Fonte Boa X 1484157377 Y 504893.1481
Concelho : Esposende PaLockvhins BN i
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Data e hora da visita : Um passeio '
2501 2008 11h15-13h00
Caracterizagao :

- O passeio para jusante, aqui apresentado, relaciona-
se com as zonas humidas e as ilhas ao longo da
margem; o contorno dessa area surge na fotografia
aérea do canto inferior esquerdo.

- Um bosque de eucaliptos bordeja a zona humida.

- O acesso de veiculos a esta area, sem quaisquer
restrigoes, esta a afectar seriamente o seu delicado
sistema ecoldgico.

- Entulho e lixo é outro problema muito grave.

- O estatuto ecologico da zona humida é bom; é um
importante habitat natural e deve ser protegido.
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A area contornada a amarelo, na fotografia aérea
ao lado, situa-se perto da praia fluvial. Esta zona
humida esta em boas condigées ecoldgicas.
Contudo, ha graves problemas:

1. Os carros usam a area para estacionar,
talvez porque na época estival ndo haja
lugares suficientes nos espagos de
parqueamento oficial.

2. Acirculacao indiscriminada de carros
na zona humida esta a prejudicar o seu
delicado ecossistema.

3. Lixo e entulho acumulam-se de forma
chocante, apesar das boas inten¢gées da
Camara Municipal de Esposende (ver
fotografias acima).

Propomos para esta area:

1. Que a zona humida seja protegida.

2. Que o estacionamento seja limitado a
zonas proprias, usando robustos
postes de madeira ou pedras grandes
para impedir o acesso a zona humida.

3. Que esteja sob o controlo efectivo da
Camara Municipal de Esposende.

4. Que se estabelega um sistema de
manutencao regular para que o local
permanecga limpo e em ordem.




Rio Cavado Local ref. : 61.3
Local : Barca do Lago / Fonte Boa 3.
Freguesia : Fonte Boa
Concelho : Esposende

Data e hora da visita :

Um passeio
2501 2008 11h15—-13h00

Caracterizagao :

- O passeio para montante até ao posto de aluguer de
caiaques é agradavel.

- O posto de aluguer de caiaques possui um
contentor para os guardar. Fica afastado da
margem, diante de um prado fluvial aberto ao rio.

- Nao ha servigos de apoio.

- Parece haver lugares para estacionar delimitados
por arvores recentemente plantadas mas,
aparentemente, com pouco uso, dada a quantidade
de vegetacdo no solo.
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A area do prado e da margem contigua
ao posto de canoagem esta contornada
a amarelo na fotografia aérea adjacente.
O passeio da praia fluvial até la é
atractivo, com boas vistas do rio por
entre as arvores.

O prado fluvial é agradavel e oferece
perspectivas amplas para o rio.

A rampa para langar os caiaques ao rio
esta em muito mas condigdes e podia
ser reparada.

Em relagdo a actividade de canoagem
esta é uma zona atraente. Nao tem praia
e ha pouca sombra mas podia ser uma
agradavel area de piquenique frente ao
rio. Nao temos propostas especificas
para este sitio.




Local ref. : 61.3
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: Barca do Lago / Fonte Boa 3.

Rio Cavado
Freguesia : Fonte Boa
Concelho : Esposende
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